HOTEL — RESTAURANT — SPA — PLAGE PRIVEE

hotel la plaqge
* kK Kk -

/.CCeS Spa :

45€ / pers. (50 min)
(Sauna, Jacuzzi et Hammam)

Pour tout achat d'un soin,
tarif préférentiel de 30€

S PA Carte mixte: EC' é

Homme/Femme/Enfant FROSIREDELAEIR D=

lec il - SOINS COSMETIQUES d'origine
€ Locon vous accuelie. NATURELLE ET ANTI-AGE,
du [und| au Vendred| . de 14h a 18h formulés avec ['A[gue Rose Bio
le samedi & dimanche : de 10h a 18h de Camargue.
Détente en Camargue 30" - 65€
Un moment de detente ponctué par un gommage aux sels de Camargue,
et la pose d'un révélateur d'eclat, accompagné d'un modelage des mains.
A la découverte des eaux roses .
50' - 110€

Un soin découverte Eclaé qui allie l'actif phare de la gamme, l'algue rose, puissant anti-oxydant et les
vertus detoxifiantes et énergisantes du sel marin. Il combine modelage aux pochons et techniques
manuelles pour un visage rayonnant de beaute.

Soing iy folaé
Rituel délassant du dos 30" - 65€

Application de l'Elixir de Soie ou du Baume Généreux, pour un moment delassant et retrouver une
peau parfaitement douce et hydratée.

Rituel exfoliant de Camargue 50' - QO€
Un gommage du corps aux sels de Camargue vivifiant et détoxifiant pour une peau parfaitement
douce, souple et tonifiee, suivi de l'application du Baume Genéreux pour une peau hydratee.

Rituel corps Escapade en Camargue 50' - 110€
Un soin détoxifiant et stimulant pour redonner tonus et énergie au corps et a l'esprit. Le gommage au

sel Fleur de Camargue s'accompagne de techniques tonifiantes et raffermissantes, suivies d'un

modelage pour une détente du corps et de l'esprit.

aladfes visage d cvspps Felas
Balade au coeur des eaux roses ihs0 - 220€

Moment de pure détente pour le visage, le corps et l'esprit. Cette pause beaute allie les
bienfaits d'un massage relaxant du corps aux pochons de sel marin et d'un soin du visage.

Balade précieuse 1h50 - 250€
Une prise en charge globale du visage et du corps pour un moment de détente et de bien-étre.
Modelages, techniques aux pochons, application d'un masque, pour un lacher-prise total.
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Le signature La Plage Q\\ /9

Ce massage combine les techniques de différentes cultures afin d'offrir une expérience inégalée de détente et

de revitalisation.

Le sur mesure

Eclee

PRODIGE DE LALGUE ROS!

Un massage entierement personnalisé en fonction des besoins spécifiques. Profondément relaxant, il invite a

une détente totale du corps et de l'esprit.

Le détoxifiant & drainant

Améliore la circulation sanguine et lymphatique sur la zone de votre choix. Libére les toxines stockées pendant

l'activite sportive.

Le tonique
Décontractant et profond ce massage est idéal pour libérer les tensions musculaires.

Le cocooning ‘i”i"
Des effleurages lents et doux, effectués en surface, pour un moment de quiétude absolue.

Le relaxant

50" - 130€
50" - 130€
50" - 130€
50" - 125€
50" - 125€

Enfants. 30" - 65€

Un massage doux qui progresse en intensité, favorisant une détente absolue ou les tensions s'envolent, laissant 50" - 125€

place a un profond bien-étre.

L'énergisant

50" - 125€
Un massage tonique et rythmeé, ponctué de frictions et d'étirements qui favorisera la mobilité et le confort.
Massage future maman ,
Spécifiguement destine aux futures mamans ce massage soulagera les tensions liées a la grossesse et 50" - 110€
redonnera legerete au corps.
Réflexologie plantaire 30" - B5€
Les points d'acupression correspondent a des organes ou des parties du corps qui ainsi travaillés, procurent un 50" - 125€
réequilibrage du métabolisme et une profonde relaxation.
Avec gommage suivi du massage.
Baignoire balnéothérapie 20" - 40€
Moment de relaxation intense, idéal pour compléter votre soin. Des jets et bulles, accompagnés des
senteurs des huiles essentielles de lavandes calment les sens, dans un instant de pure détente.

20'+50° - 150€

Baignoire balnéothérapie + Soin le Cocooning

Bain au lait avec huiles essentielles de lavande ou d'orange douce, suivi d'un massage cocooning.

Baignoire balnéothérapie + Soin détoxifiant & drainant
Bain aux sels marins, combiné au massage detoxifiant et drainant.

Jevsnee bien-flhe — Jngland pasent/onfant

RO
170€/solo - 330€/duo* 180€ duo" A N
Massage “sur mesure” (50 min) Massage “cocooning" (50 min)
Déjeuner vue mer (entrée, plat, dessert) Piscine extérieure chauffée en saison
hors boissons (avril-nov.)

Acces spa privatif de 50min (cabine Parking

hammam, sauna et jacuzzi)
Piscine exterieure chauffée en saison *Sur confirmation au moment de la réservation

(avril-nov.)
Parking

“Sur confirmation au moment de la réservation

20'+50" - 155€

fWW famme flomme

Sourcils 25€
Leévres 15€
Aisselles 20/25€
Bras 30/35€
Torse 30€
Dos/épaules 45€
Demi-jambes 30€
Jambes complétes 45/50€
Maillot 25/35€



http://www.hotellaplage-grandemotte.com/

