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Formule 2 Plats Formule 3 Plats
Entrée/Plat ou Plat/Dessert Entrée/Plat/Dessert
28.00 € 35.00 €

Les Culries 14 €

Soupe de petit pois aux tomates grillées, tuile de pain et parmesan

( Gluten - lactose )

= D

Tartare de saumon Bemlo, sauce vierge aux fruits de la passion et mangue,

quenelle de ricotta fumée

(Poisson - lactose )

/{@5 p/afs 22 €

Pavé de Maigre, sabayon acidulé et sa chichoumeille
(Poisson - lactose - ail )

= D

Cote de cochon, sauce thym et sa galette de pomme de terre

(Lactose - sulfite )

Les @@SJ&V(LJ 12 €

Creme bralée dans sa coco

( Oeufs - sans lactose )

= D

1ile flottante a la vanille et ses amandes effilées

( Lactose - ceufs )

PRIX TTC, TVA 10%, SERVICE COMPRIS - VIANDES ORIGINE FRANCAISE



m@m /{’Q&S@J w/ 56 €
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Les an reeg

Les palourdes facon marinicre liées a la creme végétale,

condiments citronnelle - gingembre
( Sulfite)

= D
Terrine de foie gras de canard mi-cuit,

chutney de rhubarbe - framboise, brioche a la chataigne

(Gluten )

Les Plats

Pavé de saumon roti, tombée de pousse de soja et sa sauce vierge Thai

(Poisson - soja - sésame - fruits a coque )
= D
La ballotine de volaille fermiére farcie au beurre persillé et son jus corsé
(‘Sulfite - ail )
Accompagnement an choix :

Rz Thai an lait de coco, Purée crémeuse, Pomme de terre Grenaille, 1 égnmes verts

/{@J @@SS@"ZLS

Moelleux au chocolat, cceur coulant caramel,

creme anglaise intensément vanillée

( (Euf - lactose - gluten - fruits a coque )
= O
La Pavlova fruits exotiques

Meringue francaise, creme montée sans lactose, compotée de fruits exotiques frais
(@uf)

PRIX TTC, TVA 10%, SERVICE COMPRIS - VIANDES D’ORIGINE FRANCAISE
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Les an reeg

Salade maraichere
Jeunes pousses, haricots verts, pois gourmands, chou-fleur, broccolini,

radis, pickles de cerises, crottons, vinaigrette paysanne

( Gluten)

22 €

Les palourdes facon mariniere liées a la creme végétale,

condiments citronnelle - gingembre
( Sulfite )

22 €

Carpaccio de daurade, citron vert et baies roses, vinaigrette passion

(Sésame)

26 €

Terrine de foie gras de canard mi-cuit,

chutney de rhubarbe - framboise, brioche a la chataigne

( Gluten )

28 €

PRIX TTC, TVA 10%, SERVICE COMPRIS - VIANDES D’ORIGINE FRANCAISE



Les Plats

Pavé de saumon roti, tombée de pousse de soja et sa sauce vierge Thai

(Poisson - soja - sésame - fruits a coque )

34 €

Tentacules de poulpe grillées a la plancha, gremolata et son coulis de piquillos
( Mollusques - ail )

36 €

La ballotine de volaille fermiere farcie au beurre persillé et son jus corsé
( Sulfite - ail )

34 €

Filet de beeuf d’Aubrac, sauce a la truffe

(Lactose - gluten - fruits a coque - sulfite )

38 €

ﬂcwm/a?wmmf o o{%x/
Riz Thai au lait de coco - Purée crémeuse - Pomme de terre Grenaille - Légumes verts

— D

Assiette de spaghettis alla chitarra, sauces au choix

Sauce tomate piquante

( Gluten - ceufs )

22 €

Sauce 2 la truffe

( Gluten -ceufs - lactose - fruits a coque )

26 €

PRIX TTC, TVA 10%, SERVICE COMPRIS - VIANDES D’ORIGINE FRANCAISE
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Sélection de fromages affinés avec ses condiments 19 €

(Lactose - fruits a coque )

/{@8 @@JJ@"ILJ
mw//@wx/ ey M 12€

Cceeur coulant caramel,

creme anglaise intensément vanillée

( (Buf - lactose - gluten - fruits a coque )

/{ax PWI//WW 6rwi/f5 @,\'A&fix ues§ 14€

Meringue francaise, creme montée sans lactose, compotée de fruits exotiques frais

( Guf)

/{MMWJ r@fi/ ua/ws ogaww 12 €

Gel vanille et sorbet citron de Sicile

( Fruits a coque - lactose )

PRIX TTC, TVA 10%, SERVICE COMPRIS
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M&m Q»ﬁmf 15,00 €

’P/wfs

Piece de viande ou Poisson du jour selon l'arrivage

GMMfM@j

Crémeux de pomme de terre et Brochette de tomates cerises

@@JJMZL

2 Boules de glace au choix

gm;& Jon§

Sirop, Diabolo ou Jus de fruits

S

—

PRIX TTC, TVA 10%, SERVICE COMPRIS



